
Altersrekorde 50m Bahn mänlich

50 m Freistil

AK 65     Holger        Müller        47        0:35,23   25.03.12 Lübeck

AK 60     Holger        Müller        47        0:34,23   02.10.10 Neumünster

AK 45     Stefan        Tofern        58        0:32,43   25.05.06 Pinneberg

AK 20     Hauke         Kaiser        84        0:27,73   11.05.04 Kiel

18/19     Ingo          Scharschmidt  66        0:26,5    13.05.84 Itzehoe

17        Frank         Andreas       67        0:27,1    13.05.84 Itzehoe

16        Thorsten      Sievers       77        0:26,0    06.02.93 Hamburg

15        Christian     Stangassinger 78        0:26,6    24.04.93 Lübeck

14        Thorsten      Sievers       77        0:27,8    21.04.91 Itzehoe

13        Simon         Landt         93        0:31,66   01.08.08 Rendsburg

12        Philip        Stangassinger 81        0:31,6    05.06.93 Bargteheide

11        David         Lingsrön      98        0:42,05   28.02.09 Rostock

10        Nils          Linka         99        0:38,76   04.07.09 Pinneberg

9         Mark          Unseld        98        0:41,42   04.11.06 Heide

100 m Freistil

AK 60     Holger        Müller        47        1:20,59   02.10.10 Neumünster

AK 50     Stefan        Tofern        58        1:17,17   21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        1:11,25   25.05.06 Kiel

AK 40     Sven          Bareiß        67        1:10,01   16.02.08 Hamburg

AK 20     Hauke         Kaiser        84        1:01,06   10.03.07 Itzehoe

18/19     Ingo          Scharschmidt  66        0:57,8    27.04.85 Kiel

17        Frank         Andreas       67        1:00,8    17.06.84 Pinneberg

16        Frank         Andreas       67        1:01,3    14.05.83 Kiel

15        Thorsten      Sievers       77        0:57,1    13.06.92 Heide

14        Thorsten      Sievers       77        1:01,1    11.05.91 Pinneberg

13        Thorsten      Sievers       77        1:06,4    09.06.90 Lübeck

12        Johann        Groth         83        1:10,7    24.06.95 Lübeck

11        Mark          Unseld        98        1:15,67   28.03.09 Kiel

10        Mark          Unseld        98        1:23,31   26.04.08 Kiel

9         Andreas       Letmade       66        1:25,9    15.06.75 Bredstedt

200 m Freistil

AK 50     Stefan        Tofern        58        2:45,23   21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        2:40,71   06.11.05 Heide

AK 40     Sven          Bareiß        67        2:36,94   16.02.08 Hamburg

AK 20     Hauke         Kaiser        84        2:22,33   10.03.07 Itzehoe

18/19     Martin        Jubelt        74        2:11,6    30.05.92 Büchen

17        Martin        Jubelt        74        2:14,8    21.04.91 Itzehoe

16        Stefan        Breß          72        2:16,6    29.05.88 Pinneberg

15        Thorsten      Sievers       77        2:12,5    30.06.92 Büchen

14        Thorsten      Sievers       77        2:17,8    12.05.91 Pinneberg

13        Marc          Beese         73        2:28,5    25.05.86 Pinneberg

12        Johann        Groth         83        2:34,8    24.06.95 Lübeck

11        Marc          Beese         73        2:49,9    17.06.84 Pinneberg

10        Andreas       Letmade       66        3:02,8    26.06.76 Lübeck



9         Frank         Andreas       67        3:36,8    26.06.76 Lübeck

400 m Freistil

AK 50     Stefan        Tofern        58        5:42,84   21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        5:44,75   18.02.07 Berlin

AK 40     Sven          Bareiß        67        5:34,94   16.02.08 Hamburg

AK 20     Harald        Blumberg      54        5:11,7    31.08.74 Rendsburg

18/19     Martin        Jubelt        74        4:44,7    02.05.92 Pinneberg

17        Frank         Andreas       67        4:54,9    16.06.84 Pinneberg

16        Marc          Beese         73        5:06,5    05.02.89 Elmshorn

15        Thorsten      Sievers       77        4:50,7    08.03.92 Elmshorn

14        Simon         Landt         95        4:57,93   25.04.09 Lübeck

13        Simon         Landt         95        5:06,28   11.05.08 Lübeck

12        Marc          Beese         73        5:35,4    06.07.85 Kiel

11        Marc          Beese         73        5:52,8    16.06.84 Pinneberg

10        Andreas       Letmade       66        6:14,5    22.08.76 Büdelsdorf

9         -             -             -         -         -        -

800 m Freistil

AK 50     Stefan        Tofern        58        11:58,23  21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        12:02,43  18.02.07 Berlin

18/19     Martin        Jubelt        74        10:15,3   08.03.92 Elmshorn

17        -             -             -         -         -        -

16        Marc          Beese         73        10:27,5   04.02.89 Elmshorn

15        Thorsten      Sievers       77        09:55,7   08.03.92 Elmshorn

14        Marc          Beese         73        10:37,9   25.10.87 Elmshorn

13        Simon         Landt         95        10:41,64  13.12.08 Elmshorn

12        Gerrit        Beese         75        11:19,2   26.10.87 Elmshorn

11        Eckhard       Erbsland      63        14:13,5   21.06.74 Kropp

10        Mark          Unseld        73        11:27,88  13.12.08 Elmshorn

1500 m Freistil

AK 50     Stefan        Tofern        58        22:31,03  21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        22:47,44  18.02.07 Berlin

AK 20     Harald        Blumberg      54        21:25,5   21.06.74 Kropp

18/19     Harald        Blumberg      54        22:31,4   15.06.73 Kropp

17        Martin        Jubelt        74        19:50,6   24.02.91 Elmshorn

16        Marc          Beese         73        19:45,7   04.02.89 Elmshorn

15        Thorsten      Sievers       77        18:43,3   08.03.92 Elmshorn

14        Marc          Beese         73        20:01,9   25.10.87 Elmshorn

13        Simon         Landt         95        20:10,64  14.12.08 Elmshorn

12        Thomas        Schulz        62        27:37,6   21.06.74 Kropp

5000 m Freistil

13        Simon         Landt         95        70:01,07  13.12.08 Elmshorn

50 m Brust

AK 35     Marco         Gahr          77        0:36,77   14.04.12 Lübeck

AK 20     Martin        Jubelt        74        0:38,9    20.03.94 Lübeck

18/19     Fin-Erik      Kaiser        89        0:37,31   07.07.07 Kiel

17        Benjamin      Elsholz       90        0:34,82   21.04.07 Kiel

16        Marvin        Modregger     93        0:34,37   20.06.09 Kiel

15        Marvin        Modregger     93        0:35,60   01.08.08 Rendsburg



14        Simon         Landt         95        0:35,15   09.05.09 Bremen

13        Hannes        Pinkenburg    80        0:38,1    05.06.93 Bargteheide

12        Klaus-Hermann Nibbe         97        0:42,00   04.07.09 Pinneberg

11        Mark          Unseld        98        0:51,08   28.02.09 Rostock

10        Nils          Linka         99        0:49,39   20.06.09 Kiel

9         Dirk          Andreas       69        0:56,2    10.06.78 Büdelsdorf

100 m Brust

AK 45     Stefan        Tofern        58        1:33,68   05.11.05 Heide

AK 35     Jörg          Unseld        68        1:31,7    04.11.06 Heide

AK 20     Harald        Blumberg      54        1:16,8    29.06.74 Elmshorn

18/19     Harald        Blumberg      54        1:16,9    01.07.73 Neumünster

17        Peter         Wilke         60        1:16,9    20.11.77 Kiel

16        Marvin        Modregger     93        1:16,67   28.03.09 Elmshorn

15        Marvin        Modregger     93        1:18,29   29.07.08 Rendsburg

14        Simon         Landt         95        1:19,71   25.04.09 Lübeck

13        Thorsten      Schulz        72        1:22,7    06.07.85 Kiel

12        Rainer        Vogt          64        1:35,7    13.06.75 Pinneberg

11        Rainer        Vogt          64        1:41,0    23.06.75 Bredstedt

10        Frank         Andreas       67        1:42,8    10.07.77 Lübeck

9         Fried         Hoffmeister   66        1:51,5    30.08.75 Kropp

200 m Brust

AK 60     Wilhelm       Kolster       25        4:45,8    04.03.89 Kiel

AK 35     Jörg          Unseld        68        3:27,86   04.11.06 Heide

AK 25     Wolfgang      Leonhard      43        3:02,0    29.08.71 Raisdorf

AK 20     Harald        Blumberg      54        2:50,8    19.04.75 Lübeck

18/19     Harald        Blumberg      54        2:52,4    30.06.73 Neumünster

17        Peter         Wilke         60        2:55,9    19.06.77 Pinneberg

16        Marvin        Modregger     93        2:49,09   19.04.09 Hamburg

15        Marvin        Modregger     93        2:54,27   01.08.08 Rendsburg

14        Simon         Landt         95        2:53,22   25.04.09 Lübeck

13        Hannes        Pinkenburg    80        3:02,5    26.06.93 Lübeck

12        Björn         Bruhn         80        3:21,8    13.06.92 Heide

11        Fried         Hoffmeister   66        3:40,7    10.07.77 Lübeck

10        Fried         Hoffmeister   66        3:35,9    26.09.76 Lübeck

9         Sigurd        Fabig         61        5:01,0    18.09.71 Rendsburg

50 m Rücken

AK 65     Holger        Müller        47        0:45,77   25.03.12 Lübeck

AK 60     Holger        Müller        47        0:43,72   02.10.10 Neumünster

AK 20     Martin        Jubelt        74        0:34,0    20.03.94 Lübeck

18/19     Fin-Erik      Kaiser        89        0:33,07   23.06.07 Kiel

17        Michael       Schiffer      67        0:31,6    13.05.84 Itzehoe

16        Michael       Schiffer      67        0:31,0    14.05.83 Kiel

15        Thorsten      Sievers       77        0:30,5    01.05.92 Pinneberg

14        Ole           Wulff         78        0:35,7    01.05.92 Pinneberg

13        Björn         Bruhn         80        0:43,3    05.06.93 Bargteheide

12        Klaus-Hermann Nibbe         97        0:40,42   20.06.09 Kiel

11        David         Lingsrön      98        0:49,62   28.02.09 Rostock

10        Sven          Helbig        91        0:43,9    24.02.01 Itzehoe



9         Dirk          Andreas       69        0:51,0    10.06.78 Büdelsdorf

100 m Rücken

AK 65     Holger        Müller        47        1:50,74   25.03.12 Lübeck

AK 45     Stefan        Tofern        58        1:30,59   05.11.05 Heide

AK 25     Dieter        Smarsch       48        1:13,8    16.08.75 Bramstedt

18/19     Martin        Jubelt        74        1:11,4    26.06.93 Lübeck

17        Fin-Erik      Kaiser        89        1:13,28   11.04.06 Kiel

16        Michael       Schiffer      67        1:10,6    14.05.83 Kiel

15        Thorsten      Sievers       77        1:05,9    04.07.92 Dortmund

14        Thorsten      Sievers       77        1:08,7    11.05.91 Pinneberg

13        Thorsten      Sievers       77        1:16,3    09.06.90 Lübeck

12        Thorben       Ehlers        75        1:24,04   07.07.01 Kiel

11        Fried         Hoffmeister   66        1:30,4    10.07.77 Lübeck

10        Mark          Unseld        98        1:34,74   26.04.08 Kiel

9         Axel          Letmade       68        1:44,4    10.07.77 Lübeck

200 m Rücken

AK 60     Holger        Müller        47        3:58,81   14.05.11 Itzehoe

AK 45     Stefan        Tofern        58        3:05,43   05.11.05 Heide

AK 25     Dieter        Smarsch       48        2:40,0    25.08.74 Kiel

18/19     Martin        Jubelt        74        2:33,9    31.05.92 Büchen

17        Fin-Erik      Kaiser        89        2:39,98   10.06.06 Lübeck

16        Michael       Schiffer      67        2:38,4    14.05.83 Kiel

15        Thorsten      Sievers       77        2:27,3    14.06.92 Heide

14        Thorsten      Sievers       77        2:31,4    12.05.91 Pinneberg

13        Thorsten      Sievers       77        2:49,3    10.06.90 Lübeck

12        Gerrit        Beese         75        3:07,6    13.06.87 Pinneberg

11        Fried         Hoffmeister   66        3:13,1    10.07.77 Lübeck

10        Fried         Hoffmeister   66        3:15,6    26.09.76 Lübeck

9         -             -             -         -         -        -

50 m Schmetterling

AK 65     Holger        Müller        47        0:51,28   25.03.12 Lübeck

AK 60     Holger        Müller        47        0:48,45   02.10.10 Neumünster

AK 45     Stefan        Tofern        58        0:35,97   06.05.06 Kiel

AK 35     Marco         Gahr          77        0:30,16   14.04.12 Lübeck

AK 20     Martin        Jubelt        74        0:30,5    20.03.94 Lübeck

18/19     Marek         Brodersen     89        0:28,34   27.04.13 Kiel

17        Ingo          Scharschmidt  66        0:27,8    13.05.84 Itzehoe

16        Ingo          Scharschmidt  66        0:29,2    14.05.83 Pinneberg

15        Thorsten      Sievers       77        0:29,8    01.05.92 Pinneberg

14        Marek         Brodersen     94        0:32,55   13.07.08 Pinneberg

13        Gerrit        Beese         75        0:37,3    08.05.88 Itzehoe

12        Philip        Stangassinger 81        0:36,8    05.06.93 Bargteheide

11        Dirk          Heier         67        0:55,4    10.06.78 Büdelsdorf

10        Fabian        Felske        00        0:46,06   08.05.10 Kiel

9         -             -             -         -         -        -

100 m Schmetterling

AK 50     Stefan        Tofern        58        1:26,91   21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        1:25,06   17.02.07 Berlin



AK 20     Wolfgang      Zimdars       52        1:08,8    12.08.73 Rendsburg

18/19.    Ingo          Scharschmidt  66        1:04,6    05.05.84 Kiel

17        Marek         Brodersen     94        1:06,93   05.03.11 Berlin

16.       Martin        Jubelt        74        1:07,7    20.05.90 Pinneberg

15.       Thorsten      Sievers       77        1:04,2    02.07.92 Dortmund

14.       Thorsten      Sievers       77        1:11,0    12.05.91 Pinneberg

13.       Thorsten      Sievers       77        1:18,0    01.05.90 Pinneberg

12.       Stephan       Chmielewski   65        1:45,6    26.06.77 Lübeck

11.       Andreas       Letmade       66        1:44,9    10.07.77 Lübeck

10        -             -             -         -         -        -

9         -             -             -         -         -        -

200 m Schmetterling

AK 50     Stefan        Tofern        58        3:10,94   21.02.09 Bremerhaven

AK 45     Stefan        Tofern        58        3:09,97   21.04.07 Osnabrück

AK 20     Martin        Jubelt        74        2:38,2    12.03.94 Lübeck

18/19     Martin        Jubelt        74        2:32,2    13.06.92 Heide

17        Martin        Jubelt        74        2:35,0    25.05.91 Pinneberg

16        Martin        Jubelt        74        2:44,0    26.05.90 Pinneberg

15        Thorsten      Sievers       77        2:29,8    13.06.92 Heide

14        Thorsten      Sievers       77        2:42,9    11.05.91 Pinneberg

13        -             -             -         -         -        -

12        Michael       Dertmann      59        4:51,0    23.09.71 Rendsburg

11        -             -             -         -         -        -

10        -             -             -         -         -        -

200 m Lagen

AK 65     Holger        Müller        47        3:36,12   25.03.12 Lübeck

AK 45     Stefan        Tofern        58        2:59,95   06.05.06 Kiel

AK 25     Dieter        Smarsch       48        2:40,3    23.08.75 Rendsburg

18/19     Martin        Jubelt        74        2:31,1    03.05.92 Pinneberg

17        Bernd         Rucktäschel   60        2:36,3    25.06.77 Lübeck

16        Martin        Jubelt        74        2:35,4    20.05.90 Pinneberg

15        Thorsten      Sievers       77        2:24,4    02.07.92 Dortmund

14        Thorsten      Sievers       77        2:38,9    17.03.91 Lübeck

13        Simon         Landt         95        2:50,90   11.05.08 Lübeck

12        David         Lingsrön      98        3:20,11   28.03.10 Kiel

11        Fried         Hoffmeister   66        3:13,3    10.07.77 Lübeck

10        Fried         Hoffmeister   66        3:17,9    26.09.76 Lübeck

9         -             -             -         -         -        -

400 m Lagen

AK 50     Stefan        Tofern        58        6:30,80   17.02.08 Hamburg

AK 45     Stefan        Tofern        58        6:24,42   21.04.07 Osnabrück

AK20      Harald        Blumberg      54        5:42,9    23.08.75 Rendsburg

18/19     Martin        Jubelt        74        5:50,1    07.03.92 Elmshorn

17        Martin        Jubelt        74        5:30,2    24.02.91 Elmshorn

16        Marc          Beese         73        5:25,1    04.02.89 Elmshorn

15        Thorsten      Sievers       77        5:21,0    07.03.92 Elmshorn

14        Thorsten      Sievers       77        5:47,0    24.02.91 Elmshorn

13        Björn         Bruhn         80        6:34,3    06.03.93 Elmshorn



12        Björn         Bruhn         80        6:41,9    07.03.92 Elmshorn


